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Wo findet abU statt? 
   
Das bfz Unterallgäu Bodensee Oberschwaben kann 
abU in der Region in folgenden Schulungsstätten 
durchführen: 
 
 bfz Konstanz 
Max-Stromeyer-Straße 170c 
78467 Konstanz 
Tel. 07531 892659-0 
bfz Singen 
Bahnhofstraße 22 
78224 Singen 
07731 8782-0 
bfz Radolfzell 
Robert-Gerwig-Straße 11 
78315 Radolfzell 
07732 82036-0 
bfz Überlingen 
In den Mühlen 2 
88662 Überlingen 
07551 9501-0 
bfz Stockach 
In der VHS: Tuttlinger Straße 1 
78333 Stockach 
0160 90 94 04 53 
07771 8739927 
Markdorf 
c/o Altes Gemeindehaus, Weinsteig 1 
88677 Markdorf 
0152 - 288 39 176 
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Wer ist das bfz? 
 
Die bfz gGmbH ist einer der größten und erfolgreichsten 
Bildungsträger in Deutschland. 
Im bfz Unterallgäu · Bodensee · Oberschwaben führen wir 
seit vielen Jahren berufsvorbereitende und 
ausbildungsbegleitende Bildungsmaßnahmen durch, um 
Jugendliche bei der Berufsfindung und in der Ausbildung zu 
unterstützen. 
 
 
Ihr Ansprechpartner 
 
bfz Unterallgäu · Bodensee · Oberschwaben 
Berufliche Fortbildungszentren der Bayerischen Wirtschaft 
(bfz) gemeinnützige GmbH 
 
Christine Lamprecht 
Bahnhofstrasse 22 
78224 Singen 
Telefon:  07731 8782 - 11 
Fax:  07731 8782 - 82 
E-Mail:  lamprecht.christine@ubo.bfz.de 
Internet:  www.bfz.de 
 
 

Wir eröffnen Perspektiven 

Berufliche Fortbildungszentren der 
Bayerischen Wirtschaft (bfz) gGmbH 

www.bfz.de 
Stand: 09/13 
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Was kostet abU? 
 
Für den ausbildungsbegleitenden Unterricht von 1,5 
Stunden pro Woche im Gruppenunterricht wird eine mo-
natliche Gebühr von 100,00 Euro berechnet. 
 
Die monatliche Kursgebühr kann vom Teilnehmer, vom 
Ausbildungsbetrieb oder einem anderen Kostenträger 
übernommen werden. Eine anteilige Rechnungsstellung 
ist möglich. 
 
Sollte Einzelunterricht oder mehr Unterricht gewünscht 
sein, können individualisierte Angebote gemacht wer-
den. 
 
Auch ist zusätzlich eine sozialpädagogische Betreuung 
möglich, die z.B. Kontakte zum Ausbildungsbetrieb, der 
Berufsschule oder anderen an der Ausbildung beteiligten 
Personen oder Institutionen pflegen kann oder Unterstüt-
zung in schwierigen persönlichen Situationen bieten 
kann. 
 
Durch individuelle Hilfen kann ein reibungsloser Ablauf 
und damit das erfolgreiche Bestehen der Ausbildung 
ermöglicht werden.  
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Wie läuft abU ab? 
 
Der individuelle Stütz- und Förderunterricht findet in Klein-
gruppen statt. Es wird Unterricht in den Fächern erteilt, in 
denen Unterstützung nötig oder gewünscht ist. Er ist für alle 
Schulfächer möglich. Auch beim Schreiben des Berichtshef-
tes kann unterstützt werden.  
Der Unterricht wird von qualifizierten Fachreferenten/innen 
oder bfz-Seminarleiter/innen durchgeführt. 
  
Die Zeiten für den Unterricht werden mit Ihnen individuell 
abgesprochen und liegen außerhalb Ihrer Arbeitszeiten. Es 
wird ein regelmäßiger Unterrichtstermin vereinbart mit 2 
Unterrichtseinheiten (à 45 Minuten) pro Woche. 
 
Zusatzangebote, wie z.B. Prüfungssimulationstage, intensive 
Prüfungsvorbereitung oder sozialpädagogische Betreuung 
können separat gebucht werden. 
 
Zwischen dem bfz Bodensee und dem Auszubildenden wird 
eine schriftliche Teilnahmevereinbarung abgeschlossen. 
 
Der Start in abU ist jederzeit möglich. 
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Was ist abU? 
 
AbU heißt ausbildungsbegleitender Unterricht und unter-
stützt und fördert Auszubildende während einer betrieb-
lichen oder schulischen Ausbildung oder einer Einstiegs-
qualifizierung. 
 
Ziele von abU können sein: 

 Schulnoten zu verbessern 

 Klassenarbeiten vorzubereiten 

 mehr Sicherheit zu gewinnen 

 das Berichtsheft zu schreiben 

 Vorbereitung auf schriftliche und mündliche Prü-
fungen 

 Vorbereitung auf die praktische Prüfungen  

 Umgang mit Prüfungsangst 

 Unterstützung bei Schwierigkeiten im Betrieb 

 Erfolgserlebnisse zu haben 

 Spaß am Lernen zu finden 

 
 

 


